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～今回は、『寿ふれあいサロン』を紹介します～

深谷地区寿町で開催している「寿/3Nれあいサロン」は、平成

21年 11月から開始して 8回目を迎えました。
毎回、楽しい催し物を用意して、参加者とボランテイアが楽

し<運営しています。ボランテイアが趣向を凝らし、参加者が
何が始まるのかと興味を持つよう|こ机の配置等を考えています。

サロンの内容としては、地域の方が歌や踊りを披露したり、

輸投げやダーツをしたりして午後の楽しいひと時を過ごしてい

ます。

毎回、参加者全員で「ボケない小唄」で発声練習をし「365
歩のマーチ」で整理運動をして終わりにするようにしています。

歌を歌ったり、健康体操をしたりして今よりも健康になれる

ようにがんばっています。

寿ふれあいサロンは、地域の『楽しい広場』として誰もが集

える場を提供したいと思います。

寿ふれあいサロン 木村 新子
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社会福祉協議会藤沢支会では、平成 22年 7月 7日 (水)に 「いきいき長寿の集い 。古代蓮の
里をたずねて」を藤沢公民館と藤沢自寿連合会と共催により開催しました。

当日は、梅雨時の特有の気候で、蒸し暑く、今にも泣き出しそうな天気にも関わらず、 64歳
から90歳まで総勢 41名 の参加をいただき元気づけられました。
コースは、行田市の古代蓮の里、さきたま古墳公園、前玉神社、忍城址です。

行きの車中では、事前に講師の吉橋孝治先生の説明を受けて現地に到着しました。

予習の成果もあって、古代蓮の里では行田観光ボランティアの方の説明にも楽しく耳を傾ける

ことができました。

公園内には、花弁が少ない原始的な古代蓮を含め、 41種 類 10万株の蓮を見ることができま
す。

この古代蓮の種子は、偶然に昭和 46年にこの公園に近い地区のごみ焼却場建設現場の土の中
から地表に出て発芽したものを移植したものでした。なんと、 1400年 前の後期古墳時代 (6
・ 7世紀)の蓮の種子でした。
次のさきたま古墳公園は、県名発祥の地埼玉地区にあります。この地域には、前方後円墳 8基、
円墳 1基の計 9基の大型古墳があります。 5世紀から7世紀にかけ 150年 間で造られたと考え
られており、古代蓮の時代と重なることになります。なかでも、稲荷山古墳は、国宝の金錯銘鉄

剣が出土され有名になりました。天皇の墓を守る役人の金錯銘鉄剣には、 18金 から24金の金
で文字が刻印されていて、当時の技術の高さを物語つており、古代のロマンを掻き立てられます。

さらに一行は、前玉神社、戦国時代の忍城址を巡り、歴史が動いて行ったことを胸に秘め、行

田をあとにして家路につきました。

ホームページ http://www.cた y.fukaya.sa■ ama.jp/shakyo/
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7月 4日 (日 )も <せい館にて、世代間交流事業
「七夕祭り」が開催され、川本南小学校・川本北小学

校の 304年 生がた<さん参加しました。
川本支会では、川本福寿会の方に七夕飾りとおまん

じゅう作りのご指導協力をお願い.しま.し.た。
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子どもたちとお父さんお母さん、

おじいちゃんおばあちゃんとの交

流も深まった楽しい 1日でした。

Eメ ール:shakyo@city,fukayaosaitama.jp



ふかや市 役L協だより

ご家族おそろいで
お出かけください :

●開催期日 :平成22年 10月 30日 (土)031日 (日 )
●開催場所 :深谷市総合体育館 (深谷ビッグタートル)

午前10時～午後3時

玄関前広場

『福祉の市』とは…
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深谷市福祉健康まつりの一環として『福祉の市』を開催します。

福祉の市は、高齢者や障害者、児童の方々が製作した作品の展示会・即売会を開催することにより、

作品を製作する意欲や生きがいを高め、社会参加の場を拡大するとともに、市民の方々に地域福祉に

ついて者えていただ<機会をもつてもらおうと、毎年開催しているものです。

当日の催 しものは…

○施設、団体紹介コーナー 市内の福祉施設、福祉関係団体、ボランテイアグループなどによる
活動紹介、展示即売

○体験コーナー 高齢者や障害者の体験 (高齢者疑似体験、車椅子、ガイドヘルプ)
○展示コーナー 福祉用具、福祉車両の展示
○赤十字コーナー 日本赤十字社埼玉県支部、深谷市赤十字奉仕団による活動紹介など
○模擬店コーナー 各種飲食l12の販売
○休憩コーナー 来場者が<つろげる休憩スベースの設営
○ミニ消防車コーナー ミニ消防車の試乗コーブ
○ベット相談コーナー ベットのしつけ万教室・ベット相談
○その他  「障害者文化作品展」も同日開催
※天候状況により、開催及び催し物の内容が中止もし<は一部変更になる場合もございますので、
ご了承<ださい。

1開催日時及び会場
地  区 日 :寺

△

=
場

深 谷 9月 7日 (火 ) 午前  9時 30分 深谷市民文化会館 大ホール
藤 沢 9月  9日 (本) 午前 10時 00分 藤沢生涯学習センター・藤沢公民館 体育室
幡  羅 9月  8日 (水)午 前 11時 00分 幡羅生涯学習センター・幡羅公民館 体育室
明 戸 9月  7日 (火) 午前 110寺 00劣 明戸生涯学習センター・明戸公民館 体育室
大 寄 9月  9日 (本) 午前 113寺 00分 大寄小学校 体育館
八  基 9月 13日 (月) 午前 118き 30分 渋沢栄一記念館 多目的室
豊 里 9月 10日 (金) 午前 11時 00分 豊里公民館 体育室
上  柴 11月 11日 (本) 午後  10寺 30分 上柴公民館 体育室
南 9月 10日 (金)午 前 9時 30分 深谷市民文化会館 大ホール

岡 部
9月 14日 (火 )
午前 9時 00分 (榛沢・本郷)
午後 2時 00分 (岡部)

岡部公民館 ホール

川 本 9月 14日 (火) 午後  10寺 30分 川本公民館 ・ホール

花 園 9月 13日 (月) 午後 1時 00分 深谷市花園文化会館アドニス 大ホール
２

３

対 象 者 70歳以上の方 (昭禾□16年 4月 1日までに生まれた方)
主催団体 深谷市、深谷市社会福祉協議会、深谷市自治会連合会、深谷市連含婦人会、

深谷市民生委員・児童委員協議会、深谷市老人クラブ連含会、深谷市公民館協会

岡部支所 8585-6979 深谷本所 8573-6563 ■
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地域支援ボランティア講座 《入門編》

～しょうがいのある子どもたちから学ぼう～

日 ]寺 第 1日 10月 26日 (火)9時 30分～ 110寺 45分
第 2日 11月  6日 (土)9時 30分～ 100寺 45分
第 3日 11月  9日 (火)9時 30分～ 14時 45分
第 4日 11月 16日 (火)98寺 30の～ 11時 45分
第 5日 11月 30日 (火)9時 30分～ 110寺 45分
埼玉県立熊谷特別支援学校

地域福祉 (ノーマライゼーション)に関心のあるかた
20名
特別支援学校に在籍する児童生徒が居住地の小中学校で

一定程度の学習活動を行うために、お手伝いをしていた

だ<ボランテイアを育成する講座
10月 22日 (金)ま でに熊谷市社会福祉協議会ボラン
テイアセンター (8525-8745)ヘ

申込み

障害者料理教室参加者募集

場

象

員

容

会

対

定

内

対 象
定 員
参加費

申込み

深谷市在住で障害のあるかた

1回 20名
1回 500円 (食材費)
障害者生活支援センター歩歩 (8575-1115)ヘ

ホニムヘルバ…2級養成講座

日 0寺 9月 21日 (火)～ 12月 3日 (金 )
講 義 :週 3回 火曜日 0本曜日・金曜日 9時～ 160寺
実 習 :4日間 80守 30分～ 170寺 15分
埼玉県社会福祉事業団 嵐山郷

35名
55, 000円
9月 13日 (月 )

会 場
定 員
受講料

申込み

固

(テキスト代、実習料、保険料込み)

までに埼玉県社会福祉事業国嵐山郷 (80493-62-0471)ヘ

花園支所 B579-1356 ,日本支所 8583-7600

期 日 ]寺 間 会  場 メニュー

10月 14日 (本 ) 1 0]寺～ 1 30寺 も<せい館 ぎょうざ

12月 14日 (火 ) 1 0]寺～ 1 30寺 幡羅公民館 グラタン
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● rtl会福7bl協議会からのおallらせ

深谷市社協では、会員の皆様が地域で安心して健やかに生活できるように備品等の貸し出しを

行つております。ご希望の方は、社協まであ問い合わせ<ださい。

◎在宅福祉推進車

深谷市内在住の高齢者や身体障害者 (座位を保つことができる方)で、公共交通機関での移動が困難な方に福
祉車両を貸し出しております。利用料は無料ですが、ガソリンを満タンにして返却してください。なお、運転者

がいない場合には、ボランティアの方で対応することも可能ですので、ご相談ください。

◎車いす

深谷市内在住で下記の方に2週間を限度に無料で車いすを貸し出し

①ケガなどをして、車いすが急に必要となった方

②病院への通院や外出のために必要となった方

③現在、車いすを注文しているが、届くまで数日間かかるため、

その間貸してほしい方

◎屋内ゲートボール場 《すぱ―く深谷、すぱ―く岡部》

深谷市内在住の方に無料で屋内ゲートボール場を貸し出しておりま

す。

全天候型ドームですので、雨の日や風の強い日などでも快適にプレ

ーできます。

◎大型音響設備、ワイヤレスアンプ

ら、れあいいきいきサロンや自治会等の事業で音響設備が必要な場合

に無料で貸し出しております。地域のお祭り等でご活用ください。

◎プロジェクター・スクリーン

ら、れあいいきいきサロンや自治会等の事業でプロジェクターが必要

な場合に無料で貸し出しております。80イ ンチの大画面で映画鑑賞
等が楽しめます。

◎テント (間 口:450cm、 奥域:300cm、 最高軒高:222cm、

最高全高:343cm)

自治会等の事業でテントが必要な場合に無料で貸し出しております。

地域のお祭り等でご活用ください。ただし、 日本赤十字社の災害救護
用テントですので、赤十字の趣旨にそぐわない場合はお貸しできない

場合があります。

◎災害用移動炊飯器 (直径6 7cm× 高さ5 7cm)

自治会等の事業で大きな鍋が必要な場合に無料で貸し出しておりま

す。地域のお祭り等で煮ぼうとうなどの調理にご活用ください。ただ

し、日本赤十字社の災害用移動炊飯器ですので、赤十字の趣旨にそぐ

わない場合はお貸しできない場合があります。

ボランティア相談は8573-6563ヘ

二十 日 本 赤 十 字 社 埼玉 県上部疾 0ぁ ■7

日

プロジェクター・スクリーン

テント

災害用移動炊飯器
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平成22年度 日本赤十字社―般社資募集結果報告
去る 5月 より、 日本赤十字社社資募集を行った結果をご報告いたします。
日本赤十字社は、世界の平和と福祉の増進のため、人道の理念のもと、幅広い活動を展開して

います。この活動を展開していくための財源として、皆様から社資 (寄付金)の ご協力をいただ
き、地域住民をはじめ行政、関係機関との一層の連携を図りながら社会福祉事業の推進に取り組

んでいます。

なお、実績額の 10%が各地区へ還元され、福祉事業に活用されることになります。

ガイトヘんプ講習会勧 1者募集 I
視覚障害者やボランテイア団体との交流を深め、視覚障害者の社会参力日の支援を目的にガイド
ヘルプ講習会を実施します。

日 時 :11月 20日 (土)午前 10時 00分～午後 3時 00分
会 場 :深谷市ボランティア交流センター
定 員 :20名 (深谷市在住。在勤者 )
内 容 :講演 :「ガイ ドヘルプ」について
屋内実技・屋外実技

講 師 :全国ベーチェット協会江南施設 関口 誠 氏
参加費 :無料《昼食は持参してください》

申込み :社会福祉協議会 (8573-6563)ヘ

原 信重 10, 469円

一市民 260円

(株)ヤオコー岡部店 9, 026円

深谷図書館利用者―同 460円

深谷図書館リサイクル募金 7, 193円

舌澤 正貝」 15, 000円

特定医療法人好文会 あねとす病院 678, 701円

ラーメンチ∃ツプ藤よし 9, 467円

深谷商店街連含会 2, 520円

八幡台いきいきクラブ 11, 020円

原 信重 13, 307円

ラーメンチ∃ツプ藤よし 5, 077円
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善意の寄付金 坪成246月 1日～7月 31日 )
当協議会に対し次の寄付金が寄せられました。ありがとうございました。 (敬称略)

□ 障害者の一般就労支援は85736561ヘ

982,500円1,142,200円 557,470円 299,460円

205,748円 247,500円 243,000円 1,118,271円

993,930円 1,028,510円  1  745,820円 753,200円

赤十字奉仕団

362,500円 8,680,109円
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井t同募金

10月 1日 >12月 31日
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市い]]偲共同募金に
ご協力ください I

～街頭募金の様子 (昨年度)～

赤い羽根共同募金 (共同募金)は、 1947(昭 禾□22)年 に始まり、 60年以上の歴史と実績のあ
る全国的な募金運動です。戦後の厳しい生活の中で、共に助けあって生きていこうという熱い連帯感か

ら始められたのが「赤い羽根共同募金」です。

本年も 10月 1日から全国一斉に「赤い羽根共同募金運動」が始まります。
共同募金運動は、相互の助け合いを基調とし、だれもが住み慣れた地域で安ノbして暮らすことができ

るよう、様々な方法で実施されます。

具体的には、次のような募金活動が行われます。

●戸別募金…自治会を通じて、各世帯にご協力をいただ<ものです。
●街頭募金…運動開始をお知らせするとともに、深谷駅前や大型店舗などの人通りの多い場所で、

広<募金へのご協力を0乎びかけるものです。
●学校募金…市内の高等学校、中学校、小学校、幼稚園、保育園に働きかけ、児童・生徒の皆さん

にご協力いただ<ものです。
●職域募金…市内の事業所、学校、社会福祉施設、各種団体、市役所の職員の方にご協力を0乎びが

けるものです。

●法人募金…市内の企業にご協力を0乎びかけるものです。

皆様から寄せられた募金は、埼玉県共同募金会でとりまとめられ、社会福祉施設の整備及び高齢者、
障害者、児童等の福祉向上と社会福祉活動推進のために有効に活用されます。

皆様のご理解と心温まるご協力を、よろしくお願いいたします。  高サイ1琲

配分先等の詳しい情報は

http://hanett.akaihane.or.jp/sys/frame.asp

赤い羽根データベース「はねっと」をご覧<ださい

介護相談は 8573-6561 8573-6869ヘ
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■問い合わせ

社会福祉法人埼玉県共 同募金会深谷市支会

深谷市本住町 12番 8号 (深谷市社会福祉協議会内)

電話 :048-573-6563


